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★春季区民大会【小学生の部】★ 

5/5 子どもの日にスポーツ会館にて、小学生の部の春季区民大会が行われました。 
参加チームは11チーム（参加人数 148名）を、A・B・Cに分け試合を行いました。 
A大会はジュニアファイターズ、 
B大会は大島中央デビルスB、 
C 大会はブルーライトニングBが 
それぞれ優勝しました。 
小学生大会を見ていて各チーム最後まで 
諦めないプレーが目立ちました。 
   （指導普及部本部長 田端 敬信） 開会式 

★春季区民大会【一般 6 人制の部】★ 〜男子・女子〜 

大会の様子② 大会の様子① 

女子（６チーム）は 5/14 東砂 SC、男子（８チーム）は 5/28 有明 SC にて、春季区
民大会が行われました。 
＜女子決勝戦＞ 
決勝戦は、今回も深三クラブⅡvs 三省クラブというお馴染みのカード。深三クラブⅡ
のリベロの選手が、常に声を出し、ムードをつくり、最後まで元気にコートを走り回り、
流れを掴み、フルセットの末、深三クラブⅡが優勝を手にしました。（広報部 バレ子） 
＜男子決勝戦＞ 
男子の大会は９試合中６試合がフルセット。もちろん決勝戦の三砂クラブ vs 粋人パパ
ス戦もフルセットでした。しかも 1.2 セット共にジュースにもつれ込むという大熱戦の
ゲーム展開になりました。男子 6 人制の試合を久しぶりゆっくり観戦しましたが、高
さとパワーがあり迫力ありますね。競るゲームが続き最終セットは粋人パパスが力尽き
たという感じで、三砂クラブが優勝しました。三砂クラブは春区民の６人制、9人制を
制覇です。                （広報部 バレ美） 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

（女子）優勝 深三クラブⅡ 

（女子）準優勝 三省クラブ 

（女子）３位 S.Z.S 

（女子）３位 RS クラブ 

（男子）優勝 三砂クラブ 

（男子）準優勝 粋人パパス 

（男子）３位 D,spikers 

（男子）３位 三省クラブ 
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（男子）準優勝 江東選抜 （女子）三位 三省クラブ 

５/２０・２１都民体育大会（バレーボール一般９人制の部）が、駒沢体育館他で開催
されました。江東区代表チームは、男子の江東選抜は準優勝、女子の三省クラブは 
三位という素晴らしい成績を納めました。 
選手のみなさんおめでとうございます。        （広報部 バレ美） 

★都民体育大会★ ♡おめでとう！♡ 
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パワフルなスパイク！！！ 

A と見せかけてレフトへ平行！！！ 

決勝はいつも三省 VS深三Ⅱ 

そしていつもフルセット！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★バレーボール教室★ 〜♡絶賛開催中♡〜 
毎年大好評の指導普及部主催のバレーボール教室が、今年も 6/7 から始まりました。 
今年も男女合わせて１６名の受講者が体育館に集まりました。 
開講式では飯塚会長から「怪我のないように、楽しみながら全８回頑張りましょう！」
と挨拶がありました。第１回目は基本のアンダーやオーバーをスタッフとマンツーマ
ンでみっちり学び、その後ベテランスタッフ陣が打ち手となり 1:2 の対人レシーブ。
水分補給をしながらかなりの運動量でした。久しぶりにバレーをした受講者はきっと
翌日筋肉痛だったのでは？！達人目指して頑張りましょう！  （広報部 バレ美） 

オーバーパスを指導する田端指導普及部本部長 開校式（飯塚会長の挨拶） 

★春季フラワー大会★ 〜男子・女子〜 

6/11 スポーツ会館にてフラワー大会が開催されました。 
フラワー大会の参加資格は、男子は３５歳以上でチーム参加、女子は４５歳以上で個
人参加です。男子は６チーム、女子は審判講習会や他大会と重なる日程にもかかわら
ず８９名（競技部役員含む/９チーム）が参加し、フラワー大会は今回も大盛況でした。 
また新年度に入り競技部役員になった方達が、先輩役員にアドバイスを受けながら
初々しく一生懸命活動されていたのが印象的でした。    （広報部 バレ美） 

（男子）優勝 三省クラブ （男子）優勝 ハンズ 
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（女子）優勝 ちゅうりっぷ （女子）優勝 かぁねぇしょん 

フラワー大会の朝！！！ 

↑朝の本部は大忙し！ 
↑会場準備。 
早く電気つけて～！ 

↑ネット設営！ 

↑準備体操！ 

↑男女合同の準備体操。 

↑女子はポジション別に抽選でチ
ーム分け。あぁ～ドキドキする♡ 

↑開会式 

↑男子の本部席！ 
↑結果集計中の競技部役員！ 
 真剣です！ ↑お弁当（女子のみ） 

 ※味玉は自前です。 

次回のフラワー大会は 
１１月に開催です！！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大会の様子！！！ 〜コートに笑顔の花咲くフラワー大会〜 

 

↑男子/ 三省 vs ともえ ↑男子/ 試合風景 

↑男子/つくサン vs 城東 ↑男子/ 試合風景 

↑女子/笑顔が素敵なフラワー世代！ ↑女子/『エイ！オォーー！』 

↑女子/45 歳フラワーデビュー戦♡ ↑女子/賞品のビールはいただきヨ♡ 
itadaki よ！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

★墨東五区大会出場チーム決定！！！★  

今年の墨東五区大会は7/９（日）足立区（足立区総合体育館）で開催されます。 
春季区民大会の結果を参考試合とし連盟推薦を受け、江東区代表チームが決定しました。 
組み合わせや会場の詳細は、連盟HPに掲載していますのでご覧下さい。 
各区のNO1 チームが戦うレベルの高い大会です。 
是非会場まで足を運んでいただいて 江東区代表チームの応援をお願いします！！！ 
 
  一般６人制男子→三省クラブ 
  一般６人制女子→深三クラブⅡ 
  一般９人制男子→三砂クラブ 
  一般９人制女子→三省クラブ 
  家庭婦人→ MJクラブ 
  小学生→男子=大島中央デビルス / 女子=ジュニアファイターズ 
 
選手の皆さん！総合優勝目指して頑張って下さい！！！    （広報部 バレ美） 
 

～みんなで応援に行こう～！！！GO ! GO ! 

～広報部よりお知らせ！～ 
連盟HP随時更新しています。 
★連盟公式Twitter を開設しました。 
 HP新着情報更新のお知らせ専用 Twitter です。 
 連盟 Twitter をフォローしていただくと、新着情報（大会組み合わせや結果、 
 各部からの連絡、TSUNAGU通信更新等）をいち早くHPでご覧いただけます。 
 Twitter アカウントをお持ちの方は、是非フォローして下さいね。 
★連盟HPトップ画面右下→その他→（リンク）に貼り付けるHPを募集中です。 
 HPをお持ちのチームがございましたら、広報部までご連絡下さい。 
★HPトップ画面→その他→（ダウンロード）に記録用紙（9人制）、記録用紙記入例の 
 見本を追加しました。記録の練習をされる時等にご利用下さい。 
★TSUNAGU通信に掲載されている入賞チームの集合写真（29年度掲載より）を記念 
 に欲しいというチームがございましたら、撮影時か広報部アドレスまでご連絡下さい。 
                           （広報部 バレ美） 


