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 ★江東区民体育大会総合開会式★ 

4/7スポーツ会館大体育館にて、 
第73回江東区体育大会総合開会式が行われました。 
今年も、一般九人制女子のチームが江東区バレーボール 
連盟の代表として、ユニフォーム姿で元気に 
行進をしました。  （広報部 バレ子） 

★春季区民大会★（一般九人制女子の部） 

………………………………………………………………………………………………
…. 

優勝 三省クラブ 準優勝 深三クラブ 
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4/7 スポーツ会館にて、総合開会式が行われた後、午後から 
春季区民大会（一般九人制女子）が開催されました。 
参加 3チームと寂しい大会になりましたが、戦いは熱く三つ巴を制した 
のは、三省クラブ！準優勝は深三クラブでした。（広報部 バレ田） 

 

※広報部 Twitter 有り！ 

※広報部 Twitter 有り！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4/28 有明 SCにて春季区民大会（一般九人制男子）が開催されました。 
決勝戦はフルセットのうち2セットがデュースになる大熱戦でした。優勝は三省クラブ！
準優勝は深三クラブでした。  （広報部 バレ田） 

 

……………………………………………………………………………………………….. 

★春季区民大会★（家庭婦人の部） 

今年の春季区民大会（家庭婦人）は、52チーム参加のはずでしたが、2チームが棄権した
ため、50チームでのトーナメント戦になりました。 
大会一日目は、4/14(亀戸SC・東砂SC)、 
4/21(有明SC・深川北SC)。二日目は、4/29(深川北SC)。 
 
＜ベスト8＞ 
葵クラブ・さつきクラブB・ミセスマジック・TOMクラブ 
jam berry ・jam・MJクラブ・愛宕クラブA 
 
決勝戦は、去年と同じカード(葵クラブvs愛宕クラブA)です。 
フルセットの末、優勝したのは愛宕クラブAでした。 
どちらが勝つのか最後までわからないくらい、 
とてもいい試合でした。       (広報部 バレ子) 

優勝 三省クラブ 準優勝 深三クラブ 

★春季区民大会★（一般九人制男子の部） ※広報部 Twitter 有り！ 

※広報部 Twitter 有り！ 



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

準優勝 葵クラブ 優勝 愛宕クラブA 

3 位 ミセスマジック 3 位 jam 

～優勝コメント～     
平成から令和に変わる年、最初の試合で優勝できたことに 
大変喜ばしく思っております。チーム全員が思いをひとつに 
苦しい試合を乗り越えて掴んだ大きな勝利でした。 
今後も愛宕らしく一丸となり優勝を目指します。 
応援ありがとうございました。   （主将 池田 弥生） 

………………………………………………………………………………………………….. 

♡♡ 春区民決勝戦フォトギャラリー♡♡ 

喜びMAX！！！ 
ベスト８トーナメント 

オッケーでーす！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………………….. 

愛宕 A対 jam 葵 対 ミセスマジック TOM 対 ミセスマジック 

jam berry 対 jam 葵 対 さつき B MJ 対 愛宕 A 



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ★春季フラワー大会（男子／女子）★ 

GWど真ん中の 5/3 スポーツ会館にて春季フラワー大会（男子/女子）が開催され、男子５
チーム、女子は 75 名が参加（9チーム）しました。男女共に熱い戦いの中にも笑顔あり、
終始和やかな雰囲気でゲームを楽しんでいました。フラワー世代の余裕を感じますね。 
女子フラワーは例年より参加人数が少なかったのですが、フラワー参加資格（45 歳以上）
を得た上部チームのバリバリ現役選手の参加が目につきました。いつもの試合と勝手が違う
フラワー大会に戸惑いながらも笑顔！笑顔！笑顔！のフラワーデビューでした。 
そしてこの日は、競技部に所属になった新理事さんの 
活動デビューの日でもありました。 
新理事の皆さんお疲れさまでした。 
 
フラワー大会の参加条件は、男子：35歳以上チーム申込み。女子：45歳以上個人参加（当
日ポジション別に抽選しチーム分け）。次回の秋季フラワーは11/23 です。 
                              （広報部 バレ美） 

※広報部 Twitter 有り！ 

優勝 三省クラブ 準優勝 深三クラブ 

女子 B コート優勝 すずらん 女子 C コート優勝 あやめ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  【女子フラワー大会デビューKさん】 
4 月に 45歳になりフラワー大会デビューでした。普段は相手コートにいる方々と “はじ
めまして” で一緒のコートでプレーすることに最初は緊張しましたが、試合が始まれば 
｟バレーボールを楽しむ為に来た！｠という同じ目的があるので、すぐにチーム一体とな
ることができました。 
サーブが決まれば笑顔！ 
レシーブが上がれば歓声！ 
アタックが決まれば歓喜！ 
ボールが落ちても笑い声！ 
どのコートも笑顔と笑い声しかありませんでした。 
これからフラワーデビューする方へアドバイスをするとしたら、最初は心細いので同じチ
ームのover 45 メンバーに声をかけて参加すると、当日たとえチームが違ってもより楽
しめるかなと思いました。とても楽しい一日になりました。 
……………………………………………………………………………………………………… 
  【女子フラワー大会参加者Tさん】 
ベンチワークの多いこの頃、試合勘を思い出させてくれるのはフラワー大会だけになって
しまいました。バレーボールへの情熱は変わっていないと思うのですが、体がついていか
ないのが現実です。 
今回のフラワー大会で気付いたのは、参加者は楽しめましたが、連盟の方々のお手伝いの
多さ。ずっと試合に出ている方もいたし、足がつるほど動いている方もいたし…。 
フラワー大会の運営だけではなく、当日はプレーもして大変だったような気がします。 
この点を少し考えた方が良いかと思いました。 
でも、楽しんでいるバレーボール愛好家のためにこれからもよろしくお願いします。 

コートに笑顔の花咲くフラワー大会！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こどもの日の5/5スポーツ会館にて、小学生春季区民大会が開催されました。 
今年は、どのチームが勝ってもおかしくない接戦の試合が多く観ていて楽しかったです。
その中で、大島中央デビルスが昨年に続き優勝しました。 
                      （指導普及部部長 田端 敬信） 

★春季区民大会★（小学生） ※広報部 Twitter 有り！ 

＜A 大会＞ 

優勝 大島中央デビルス A 準優勝 三砂ジュニア A 

三位 数矢小 三位 ブルーライトニング 

＜B 大会＞ 

優勝 東雲ドルフィンズ B 準優勝 大島中央エンジェルス B 


